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Cum ar trebui sa ma pregatesc pentru procedura?

Pentru a va asigura cd nu sunteti insarcinata in timpul
examinarii, procedura HSG este recomandabil si fie
efectuata in primele 10 zile ale ciclului unei femei,
odatd ce sdngerarea menstruala s-a oprit.

Aceastd procedurd nu trebuie efectuata dacd aveti o
inflamatie acuta.

Trebuie sa va anuntati medicul sau radiologul daca aveti
o infectie pelvind cronicd sau o boald cu transmitere
sexuala netratati, in momentul in care se efectueaza
procedura.

Trebuie sa informati departamentul de radiologie cu
privire la orice medicamente pe care le luati si daca
aveti alergii, in special la solutia de contrast (colorant).
De asemenea, informati-i despre boli recente sau alte
afectiuni medicale.

Vi se va cere sd va scoateti hainele de la brau in jos,
inclusiv lenjeria intima, si sa purtati un halat n timpul
examinarii. De asemenea, vi se poate cere sa va scoateti
bijuteriile, ochelarii de vedere si orice obiect metalic sau
imbricdminte care ar putea interfera cu imaginile cu
raze X.

Femeile trebuie sa informeze intotdeauna medicul
sau radiograful daca exista vreo posibilitate ca ele si
fie insarcinate.

Aceastd examinare se face, de obicei, in ambulatoriu.
Nu este nevoie sa nu manénce Inainte de procedura.



Riscuri

Acestea includ infectii, hemoragii si
reactii alergice.

Limitari

HSG vede doar interiorul uterului si
trompele uterine. Anomaliile ovarelor,
ale peretelui uterului si ale altor

structuri pelviene pot fi evaluate prin
RMN, ecografie sau laparoscopie.

Dupa procedura

Este posibil sd aveti dureri si/sau
crampe timp de cateva ore dupa
procedura. Va rugdm sa luati
analgezice care va sunt disponibile
acasd, cum ar fi paracetamol sau
solpadiene, daci nu sunteti alergic. In
cazul Tn care apar dureri severe sau
temperaturd in decurs de 7 zile,
contactati camera de urgentd a
Spitalului Rotunda, la numarul de
telefon 01 8171700. Este de asteptat sa
aveti scurgeri vaginale in urmatoarele
cateva zile, dar nu folositi tampoane
pentru acestea. Se recomanda sa va

abtineti de la relatii sexuale timp de o
zi sau doud dupa procedura HSG.
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