
Czy można zapobiec zakażeniu paciorkowcem 
grupy B? 

Pomimo badań przesiewowych i leczenia, 
u niektórych dzieci nadal może rozwinąć się 
zakażenie paciorkowcem grupy B. Celem badań 
przesiewowych i antybiotykoterapii jest zmniejszenie 
ryzyka dla dziecka, ale ryzyka nie da się 
wyeliminować całkowicie. Jeśli u dziecka rozwinie 
się infekcja paciorkowcem grupy B, to podczas 
pobytu w szpitalu dziecku można podać antybiotyki. 

 

W razie jakichkolwiek pytań dotyczących zakażenia 
paciorkowcem grupy B, proszę skonsultować się ze 
swoją położną lub lekarzem podczas kolejnej wizyty. 

W celu uzyskania dodatkowych informacji 
zapraszamy na witrynę internetową 

www.rotunda.ie 

www.HSE.iewww.gbss.org.uk 
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Co to jest paciorkowiec grupy B (Group B 
Streptococcus -GBS) ? 

Paciorkowce grupy B to powszechne występujące 
bakterie na przykład w pochwie, moczu lub 
odbytnicy (przejście tylne). Zwykle bakterie te nie są 
szkodliwe. Paciorkowce grupy B można jednak 
przekazać dziecku podczas porodu i wywołać w ten 
sposób zakażenie zagrażające życiu, w tym zatrucie 
krwi, zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych 
i zapalenie płuc. 

 

Kto jest zagrożony? 

U niektórych kobiet w ciąży zagrożenie zakażeniem 
dziecka paciorkowcem grupy B jest wyższe 
i dlatego, w razie potrzeby, kobietom tym oferuje się 
badania przesiewowe lub terapię antybiotykową 
podczas porodu. 

Jesteś w grupie wysokiego ryzyka, jeśli: 

* wody odejdą na więcej niż 24 godziny przed 
urodzeniem dziecka 

* zaczynasz rodzić lub przedwcześnie odchodzą 
wody (przed 37 tygodniem) 

* masz podwyższoną temperaturę podczas 
porodu (ponad 38°C) 

* w obecnej ciąży masz pozytywny wynik testu 
na zakażenie paciorkowcem grupy B 

* zakazisz się podczas porodu 
* urodziłaś już dziecko z zakażeniem 

paciorkowcem grupy B 

 

Badania przesiewowe w kierunku zakażenia 
paciorkowcem grupy B 

Badań przesiewowych w kierunku zakażenia 
paciorkowcem grupy B nie oferuje się wszystkim 
kobietom w Irlandii. Podczas wizyty rejestracyjnej 
w szpitalu Rotunda, od wszystkich kobiet pobierana 
jest próbka moczu w celu wykonania badania 
w kierunku zakażenia paciorkowcem grupy B. 
Kobietom, które zgłaszają się w momencie odejścia 
wód (ale jeszcze nie rodzą) oraz kobietom, u których 
poród będzie wywołany, oferujemy badanie 
przesiewowe w kierunku zakażenia paciorkowcem 
grupy B. Kobietom uczulonym na penicylinę, między 
35 a 37 tygodniem ciąży zaoferowane będzie 
badanie przesiewowe w kierunku zakażenia 
paciorkowcem grupy B, aby określić odpowiednią 
alternatywę dla penicyliny. W ramach wymazu 
pobiera się próbki komórek z pochwy i odbytnicy 
(przejście tylne). Próbki wysyłamy do laboratorium, 
gdzie będą poddane analizie. 

 

Antybiotykoterapia przeciwko paciorkowcom grupy 
B 

Kobietom, u których występuje zwiększone ryzyko 
przeniesienia zakażenia paciorkowcem grupy B na 
nowonarodzone dziecko, podczas porodu 
zaoferujemy antybiotyki podawane przez kroplówkę. 
Antybiotyki (zwykle penicylina) podaje się co 
4 godziny od rozpoczęcia porodu aż do narodzin 
dziecka. Kobietom ze stwierdzonym uczuleniem na 
penicylinę zaoferujemy odpowiednią alternatywę. 



 

Zakażenie paciorkowcem grupy B, jeśli wody odejdą 
przed porodem 

Jeżeli odeszły Ci wody (po 37 tygodniu ciąży), ale 
jeszcze nie ma porodu, to po przybyciu do szpitala 
zalecamy wykonanie badania przesiewowego 
w kierunku zakażenia paciorkowcem grupy B. 
Możemy Cię wypisać do domu i zalecić oczekiwanie 
na wynik (do 6 godzin). 

Jeśli wynik wymazu na obecność paciorkowca grupy 
B jest DODATNI 

Skontaktujemy się z Tobą telefonicznie i zalecimy 
powrót do szpitala. 

Po powrocie zalecamy: 

* podawanie antybiotyków w kroplówce co 
4 godziny do porodu, aby zmniejszyć ryzyko 
przeniesienia zakażenia paciorkowcem grupy B 
na dziecko 

* rozpoczęcie porodu (wywołanie porodu), 
ponieważ skróci to czas narażenia dziecka na 
zakażenie paciorkowcem grupy B przed 
urodzeniem 

Jeśli wynik wymazu na obecność paciorkowca grupy 
B jest UJEMNY 

Ponieważ ryzyko dla dziecka jest znacznie 
zmniejszone, zalecamy rozpoczęcie porodu 
(wywołanie porodu) w ciągu 24 godzin od odejścia 
wód. 

Pracownicy szpitala skontaktują się z Tobą tylko 
wtedy, gdy wynik wymazu paciorkowcem grupy B 
będzie dodatni 


